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План работы в группе № 2 в рамках инновационной площадки федерального уровня
 «Мир головоломок: смарт-тренинг для дошкольников»
на 2025-2026 учебный год

Руководитель направления: Митрофанова Ольга Анатольевна, учитель-логопед
Цель: развитие когнитивных функций, мелкой моторики, внимания и пространственного восприятия у детей с задержкой психического развития (ЗПР). Каждое занятие включает игры-головоломки различной степени сложности, адаптированные под возрастные особенности ребенка.
	Месяц
	Дата проведения
	Мероприятия
	Целевая группа
	Цели
	Используемые пособия
	Ответственный
	Выполнение

	НОЯБРЬ
	5.11.25
	Тематическое занятие «Интересный мир головоломок»
	Дети группы №2
	Развитие умственных и творческих способностей у детей
	Презентация с иллюстрациями, реальные образцы головоломок. (танграм, пазлы, пятнашки, кубик Рубик и т.д)
	Митрофанова О.А.

	

	
	12.11.25
	«Колумбово яйцо»
	Дети группы №2
	Создание условий для развития оперативного мышления у детей, развития поисковой деятельности.
	Головоломка Колумбово яйцо
	Дозморова Е.С.
	

	
	19.11.25
	Квиз «МегаМозг»
	Родители группы №2
	Познакомить родителей с головоломками. Научить эффективно использовать игры головоломки для развития детей. Вовлечение родителей в образовательный процесс.
	Проектор, ноутбук, цветные карандаши, листы А4
	Кирпикова М.Е.
	

	ДЕКАБРЬ
	3.12.25
	Тематическое занятие «Домашние животные»
	Дети группы №2
	Познакомить детей с головоломкой «Танграм».  Развитие мелкой моторики, воображения, логического, пространственного и конструктивного мышления. Умение работать по инструкции.
	Танграм. Фигуры и  схемы  для сборки животных.
	Митрофанова О.А.
	

	
	10.12.25
	Спортивная квест-игра «Лабиринт ЗДОРОВЬЯ»
	Дети группы №2
	Активизация естественных механизмов работы мозга через выполнение физических движений. Повышение эффективности комплексной работы по сохранению и укреплению здоровья детей.
Развитие координации, умение ориентироваться на местности.
	Координационная лестница, балансировочные кочки, цветной скотч, 2 мяча.
	Дозморова Е.С.
	

	
	17.12.25
	Мастер-класс для педагогов «В мире головоломок»
	Педагоги
	Создание условий для повышения мотивации педагогов к использованию различных игр-головоломок.
	Создание головоломки из предлагаемых материалов
	Кирпикова М.Е.
	

	ЯНВАРЬ
	14.01.26
	Обучение грамоте «Лабиринт «Грамотейки»»
	Дети группы №2
	Формирование представления о лабиринтах и правилах их прохождения. Развитие логического мышления и внимания, пространственной координации и зрительного восприятия, для закрепления навыков чтения и письма
	Дидактические пособия по составлению слов из букв. Игровой набор «Мир головоломок» И.И. Казуниной
	Митрофанова О.А.
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	21.01.26
	Спортивная игра
«Лабиринт приключений»
	Дети группы №2
	Развитие пространственной ориентации, способности мыслить логически. Формирование навыков командной работы.
	Пластмассовые блоки (конструктор), клюшки, мячи, лопатки, стаканчик, верёвки, заранее окрашенная вода 
	Дозморова Е.С.
	

	
	28.01.26
	Совместная экскурсия с детьми и родителями в парк «Галилео»
	Родители группы №2
	Укрепление эмоциональной связи между родителями и детьми, создание позитивной атмосферы в семье.
	Укрепление детско-родительских отношений, создание атмосферы доверия и сплочения коллектива.
	Кирпикова М.Е.
	

	ФЕВРАЛЬ





	4.02.26
	Тематическое занятие
«Развиваем мышление вместе»
	Дети группы №2
	Развитие навыков стратегического мышления
	Головоломка «Крестики- нолики»
	Митрофанова О.А.
	

	
	11.02.26
	Мастер класс для родителей по изготовлению головоломки «Крестики-нолики»
	Родители группы №2
	Развитие у родителей творческих способностей. Освоение новых методов и подходов через игры с головоломками
	Оснащение группового просранства
	Дозморова Е.С.
	

	
	18.02.26
	Фотовыставка «В выходные отдыхаем-с головоломками играем» 
	Дети и родители группы №2
	Комплексное развитие детей и укрепление семейных отношений, через совместную творческую и игровую деятельность
	Оформление фотовыставки 
	Кирпикова М.Е.
	




	МАРТ
	4.03.26
	Головоломка «Осенний кубик»
	Дети группы №2
	Познакомить с головоломкой «Осенний кубик»
	Игровой набор «Мир головоломок» И.И. Казуниной
	Митрофанова О.А.
	

	
	11.03.26
	Тематическое занятие « Мир животных» с использованием головоломки «осенний кубик»
	Дети группы №2
	Создание объёмной фигуры с опорой на иллюстрацию. Создание объёмной фигуры по собственному замыслу. 
	Игровой набор «Мир головоломок» И.И. Казуниной
	Дозморова Е.С.
	

	
	18.03.26
	Семинар-практикум «создай интерактивную головоломку»
	Педагоги
	Обучение технологии создания интерактивных игр-головоломок для детей дошкольного возраста. 
	Ноутбук, проектор
	Кирпикова М.Е.
	

	АПРЕЛЬ
	1.04.25
	Занятие «Слагалица»
	Дети группы №2
	Познакомить с головоломкой «Слагалица»
	Игровой набор «Мир головоломок» И.И. Казуниной
	Митрофанова О.А.
	

	
	8.04.25
	Занятие «Слагалица»
	Дети группы №2
	Составление силуэтов предметов и объектов по образцу, памяти, по словесному описанию.
	Игровой набор «Мир головоломок» И.И. Казуниной
	Доморова Е.С.
	

	
	15.04.25
	Детско-родительский конкурс по изготовлению головоломок «Сделай сам»
	Дети и родители групы №2
	Создание условий для совместного творчества родителей и детей.
	Материал по выбору родителей
	Кирпикова М.Е.
	

	МАЙ
	6.05.26
	Музей в чемоданчике «Головоломки всего мира»
	Дети и родители группы №2
	Развитие у детей кругозора, интереса к культурному наследию, воображения и творческих способностей  через игровую и исследовательскую деятельность.
	Чемодан, головоломки сделанные детьми, головоломки имеющиеся в группе, головоломки принесённые родителями, педагогами детского сада 
	Митрофанова О.А.
	

	
	13.05.26
	Квест-игра «Мозгобитва»
	педагоги
	Повышение профессиональной компетентности. Активизация теоретических знаний и практических навыков. Создание позитивной атмосферы.
	«Генератор QR- кода», маршрутный лист,  Игровой набор «Мир головоломок» И.И. Казуниной
	Дозморова Е.С.
	

	
	20.05.26
	Итоговый детско-родительский квест «Ты СУПЕР»
	Дети и родители группы №2
	Установление взаимодействия с родителями воспитанников в развитии интеллектуальных способностей детей посредством игр-головоломок
	«Генератор QR- кода», маршрутный лист,  Игровой набор «Мир головоломок» И.И. Казуниной
	Кирпикова М.Е.
	





